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Étape 1: Placez le noeud coulant sur la première cheville et glissez 
votre crochet dans le noeud coulant de haut en bas, accrochez le 
fil et tirez-le à travers pour faire votre 1ère maille chaînette. 

 

 
 
Étape 2: Tirez votre crochet et la 1ère maille chaînette entre les 
chevilles 1 et 2 de sorte que vous travailliez de l'extérieur. 

 

 
Étape 3: Faites le nombre indiqué de mailles chaînette dans le 
modèle PLUS la maille chaînette supplémentaire à placer sur la 
cheville 2. (Sur la photo, vous voyez que j'ai ai fait 6 mailles 
chaînette et que j'ai une maille chaînette supplémentaire sur mon 
crochet à placer sur la cheville 2.) 

 

 
 
Étape 4: Déplacez votre crochet et chaînette au centre du tricotin. 

 

 
 
Étape 5: Placez votre boucle sur la cheville. 
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