Instructions de la torsade
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Dans ces instructions, nous allons couvrir la technique de la torsade. Une torsade est
une technique qui crée une corde- comme une torsion dans le tricot. Latorsion est créée
al'aide d'une aiguille & torsade et l'inclinaison de la torsade est réalisée par la fagcon dont
nous croisons les mailles de l'aiguille a torsade.

Bien qu'elles puissent sembler difficiles, les torsades sont en fait assez simples,
prenez-les étape par étape avec ces instructions et vous créerez des motifs Aran en un
tournemain!
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Torsades de 2 mailles
o Torsion inclinée vers la gauche (LT)
o Torsion inclinée vers la droite (RT)
o Croisée en arriére al'envers [Back Cross Purl (BCP) aussi connue comme croisée
a droite a lI'envers (RCP)
o0 Croisée en avant a l'envers [Front Cross Purl (FCP)] aussi connue comme croisée
a gauche al'envers (LCP)

Torsades de 3 mailles
o 3-mailles croisée a droite (3-st RC)
o 3-mailles croisée a gauche (3-st LC)
o 3-mailles al'envers croisée a droite (3-st RPC)
O 3-mailles al'envers croisée a gauche (3-st LPC)

Torsades de 4 mailles
0 4-mailles croisée a gauche (4-st LC)
0 4-mailles croisée a droite (4-st RC)

Torsades de 2 mailles

Left Cross = Croisée a gauche
Lat Ceoen Right Cross = Croisée a droite

Right Croas
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» Croisée a gauche (LC)—faite sur 2 mailles

Etape 1: Passez le fil derriére la cheville 1 (vous sautez la
cheville 1).

Etape 2: Tricotez & I'endroit la cheville 2 et
placez la maille sur l'aiguille a torsade et
tenez-la au centre du tricotin.

Etape 3: Déplacez la maille de la cheville 1 vers la cheville 2
(laisse la cheville 1 vide).

Etape 4: Placez la maille de l'aiguille & torsade sur la cheville 1.

Etape 5: Tricotez a I'endroit la cheville 2.
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» Croisée a droite (RC)—faite sur 2 mailles

Etape 1: Placez la maille de la cheville 1 sur l'aiguille & torsade et
tenez-la au centre du tricotin.

Etape 2: Amenez le fil devant la cheville 2 et tricotez la cheville 2.

Etape 3: Déplacez la maille de la cheville 2 sur la cheville 1.

Etape 4: Placez la maille de I'aiguille & torsade sur la cheville 2.
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Etape 5: Tricotez a I'endroit la cheville 2.
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Ces 2 croisements de torsades ressemblent & ceux au-dessus, excepté qu'une des mailles
croisées est tricotée a I'envers (Purl) plutdt qu'a I'endroit (Knit).

Croisée en arriere a I'envers [Back Cross Purl (BCP) aussi connue comme croisée a droite
al'envers (RCP)

Croisée en avant a l'envers [Front Cross Purl (FCP)] aussi connue comme croisée a
gauche al'envers (LCP)

> A gauche/ Croisée en avant a l'envers (LCP/FCP)

Etape 1: Passez le fil derriére la cheville 1, ensuite vers 'avant de la
cheville 2. (Vous sautez la cheville 1 et la laissez non tricotée).
Tricotez a I'envers (Purl) la cheville 2.

Etape 2: Transférez la maille de la cheville 2 sur I'aiguille & torsade.

Etape 3: Déplacez la maille de la cheville 1 & la cheville 2.

Etape 4: Transférez la maille de I'aiguille & torsade sur la cheville 1.

Etape 5: Tricotez & I'endroit la cheville 2.
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% | Etape 1: Transférez la maille de la cheville 1 sur l'aiguille & torsade
* 7 | et tenez-la vers le centre du tricotin (la cheville 1 est maintenant
vide).

Etape 2: tricotez a I'endroit la cheville 2, ensuite déplacez cette
boucle sur la cheville 1.

Etape 3: Transférez la maille de I'aiguille & torsade sur la cheville 2.

Etape 4: Tricotez a I'envers (Purl) la maille sur la cheville 2.
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Torsades de 3 mailles

» 3-mailles croisée a droite (3-st RC) —faite sur 3 mailles

Etape 1: Placez la maille de la cheville 1 sur l'aiguille & torsade et
tenez-la au centre du tricotin

Etape 2: Tricotez a I'endroit (Knit) les chevilles 2 et 3.

Etape 3: Déplacez les mailles des chevilles 2 et 3 sur les
chevilles 1 et 2.

Etape 4: Placez la maille de I'aiguille & torsade sur la cheville 3.
Tricotez a I'endroit (Knit) la cheville 3.
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chevilles 1 et 2).

Etape 1: Passez le fil derriére les chevilles 1 et 2 (vous sautez les

Etape 2: Tricotez & I'endroit la cheville 3.
Placez la maille de la cheville 3 sur l'aiguille &
torsade.

Etape 3: Tricotez a I'endroit les chevilles

1 et 2. Déplacez- les vers les chevilles 2 et 3
comme suit: La maille de la cheville 2 sur la
cheville 3, la maille de la cheville 1 sur la
cheville 2.

Etape 4: Placez la maille de I'aiguille & torsade sur la cheville 1.

Les 2 prochains croisements de torsades sont les mémes que ceux au-dessus, excepté
gue la maille croisée est tricotée a I'envers (Purl) plutot qu'a I'endroit (Knit) [Reportez-vous

aux illustrations ci-dessus pour de l'aide].

» 3-mailles croisée a droite a I'envers (3-st RPC) —faite sur 3 mailles

Etape 1: Placez la maille de la cheville 1 sur I'aiguille & torsade et tenez-la au centre du

tricotin.

Etape 2: Amenez le fil devant I'aiguille & torsade et tricotez & I'endroit les chevilles 2 et 3.

Etape 3: Transférez ces mailles vers les chevilles 1 et 2 comme suit: La maille de la
cheville 2 sur la cheville 1, la maille de la cheville 3 sur la cheville 2.

Etape 4: Placez la maille de I'aiguille & torsade sur la cheville 3 et tricotez la maille &

I'envers (Purl).
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» 3-mailles croisée a gauche al'envers (3-st LPC) —faite sur 3 mailles
Etape 1: Passez lefil derriere les chevilles 1 et 2 (vous sautez les chevilles 1 et 2).
Etape 2: Tricotez a I'envers (Purl) la cheville 3. Placez la maille sur l'aiguille & torsade.
Etape 3: Amenez le fil vers I'avant de la cheville 1. Tricotez a I'endroit les chevilles 1 et 2.

Etape 4: Transférez les mailles comme suit: la boucle de la cheville 2 sur la cheville 3, la
boucle de la cheville 1 sur la cheville 2.

Etape 5: Placez la maille de I'aiguille a torsade sur la cheville 1.
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Torsades de 4 mailles

» 4-mailles croisée a gauche (4-st LC) —faite sur 4 mailles

Torsade croisée a gauche
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~ E[ﬂ Etape 1: Passez le fil derriére les chevilles 1 et 2 (vous sautez
les chevilles 1 et 2).
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Etape 2: Tricotez & I'endroit les chevilles 3 et 4. Transférez ces
mailles sur l'aiguille a torsade.

i Etape 3: Amenez le fil devant l'aiguille & torsade et tricotez les
chevilles 1 et 2.

Etape 4: Transférez les mailles comme suit: la maille de la
cheville 2 sur la cheville 4, la maille de la cheville 1 sur la cheville
3.
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u.,!.‘!:’ Etape 5: Transférez les mailles de I'aiguille & torsade et placez-
“‘-"""" les sur les chevilles 1 et 2.

Avec votre crochet a tricotin, doucement, tirez sur les mailles pour enlever tout
relachement de fil et resserrer les mailles.
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» 4-mailles croisée a droite (4-st RC) —faite sur 4 mailles

Torsade croisée a droite

Etape 1: Placez les mailles des chevilles 1 et 2 sur l'aiguille &
torsade et tenez-la au centre du tricotin.

Etape 2: Amenez le fil devant I'aiguille & torsade et tricotez &
I'endroit les chevilles 3 et 4.

Etape 3: Transférez les mailles que vous venez de tricoter comme
suit: La maille de la cheville 3 sur la cheville 1, la maille de la
cheville 4 sur la cheville 2.

Etape 4: Transférez les mailles de l'aiguille & torsade sur les
chevilles 3 et 4. Tricotez a I'endroit les chevilles 3 et 4.

Avec votre crochet a tricotin, tirez doucement sur les mailles pour enlever tout
relachement de fil et resserrer les mailles.
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